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Parcours
2025                        
Porteuse du projet “Changeons les regards sur la vieillesse et le handicap” – A Cœur & 
Accord (Saverne et Strasbourg)
Sensibilisation aux enjeux de dignité, vulnérabilité et inclusion auprès de séniors et de personnes en
situation de handicap

Animatrice de lien social et d’expression créative en USLD – Emeis (Schiltigheim)
Activités collectives et individuelles, stimulation cognitive et sensorielle, approche artistique et 
relationnelle

   
2023 à aujourd’hui
Danse-thérapeute & clown-thérapeute – A Cœur & Accord (Région Grand-Est)
Interventions à domicile et en institutions auprès d’enfants, adolescents, adultes et personnes âgées. 
Stimulation de la créativité à travers les arts vivants. Approche intégrative combinant expression 
corporelle, mouvement, art et jeu. 

2020 – 2024 
Écoutante et Référente Espace Écoute – Lycée Shattenmann (Bouxwiller)
Accompagnement des élèves en difficulté, écoute active, soutien émotionnel et prévention du mal-
être scolaire

2014 – 2017 Infirmière coordinatrice (IDEC) – Service Itinérant de nuit - Abrapa 
(Strasbourg) Coordination du service “Sélénée”, gestion d’équipe et suivi des bénéficiaires

2012 – 2014 Infirmière D.E.– Accueil de jour Alzheimer (Strasbourg)

2009 – 2010 Infirmière libérale (Grand Est)

2009 Infirmière D.E. en psychiatrie EPSAN (Brumath) Service d’urgences psychiatriques, 
service fermé et ouvert

2005 – 2008 Infirmière D.E. – Hôpitaux Universitaires de Strasbourg 
Pool hospitalier : psychiatrie adulte, gériatrie, réanimation, cardiologie, traumatologie, 
cancérologie, soins intensifs néphrologie, etc.


